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杨宏飞（浙江大学心理与行为科学系副教授）：
奖惩机制错位会削弱孩子的判断力

“可爱形象+暴力行为”的组合最具迷惑
性，它传递出的隐性信号是：“暴力是被奖励
的，是值得模仿的。”这种奖惩机制的错位会削
弱孩子对于对错、善恶的初步判断力，甚至在
无意识中欣赏暴力、忽视伤害。

郑子殷（广东诺臣律师事务所律师）：
建议平台建立模型提高监管精准度

平台可通过建立“暴力暗黑内容专项识别
模型”提高识别精准度，“反向”优化算法推荐、
严禁向未成年人推荐不良内容，畅通投诉举报
渠道等方式，保护孩子免受暗黑不良动画的侵
蚀。“毒动画”吸引未成年人背后，是算法伦理、
平台责任、监管机制、家长素养的系统性问题，
需要形成共治格局，帮助孩子们在安全的环境
中探索世界。

（本报综合整理）

乱象丛生
动画片遭AI“魔改”

市民刘女士向记者展示了自家孩子反
复观看的奥特曼系列短视频，这些短片全
部依靠AI剪辑合成。一段视频里，赛罗奥
特曼乘着纸飞机在空中滑行，中途失去平
衡，掉在泥坑里说“摔得我好痛”。贝利亚
奥特曼则说道：“痛就对了，技术不行，多摔
点跤也正常，菜你就多练。”刘女士说，原版
贝利亚奥特曼虽是反派，但台词也有斟酌，
到了“魔改”视频里，全是带着贬低、挖苦意
味的网络口水话，没有任何正向引导。

刘女士满心焦虑，她说，低龄儿童辨
别是非、区分内容真伪的能力薄弱，根本
分不清官方原版动画和网友自制“魔改二
创”，长期观看很容易形成错误认知，分不
清好坏，也会误以为角色之间互相挖苦、
嘲笑失败者是正常相处方式。

为此刘女士多次提交投诉举报，可收
效甚微，涉事动画视频依旧正常上架播
放，没有下架、限流等任何处置措施。

记者实测
平台审核举报存漏洞

记者以“儿童动画”“幼儿益智短片”
为关键词，在短视频平台检索实测，印证
了家长们的吐槽属实。大量标注“幼儿启
蒙”“儿童动画”的动画短片鱼龙混杂，有
的粗暴篡改经典动画IP的人物人设与原
有剧情，进行无底线“魔改”；有的完全脱

离逻辑，凭空拼凑杂乱无章的故事，内容
充斥刻薄、对立，甚至低俗的情节。

记者看到，不少短视频还会强行拼接
多部不同动画的人物形象，剧情逻辑混乱
割裂。其中一条标注“小朋友们都爱看”
的短片中，《汪汪队立大功》里人人信赖的
莱德队长，被几名孩童合力推倒在地，很
快奶龙与哪吒登场，问小朋友为啥打莱德
队长，但后续剧情反转，众人又发现倒地
的莱德是怪兽伪装，错怪了几名孩子。整
个故事刻意制造冲突反转，没有正向观
念，只为制造戏剧噱头来博取流量。

还有一批看似软萌治愈的萌宠动画，
剥开可爱画风的外壳，内里剧情令人不
适。一段视频里，两只小猫大打出手，竟
上演下毒、背叛、打架等桥段，而视频却明
晃晃打上“儿童动画”标签吸引孩童观看。

记者发现，这些视频的收藏量很高，
发布视频的账号粉丝量超几万、几十万，
评论区还有成百上千条留言。翻看评论
区发现，几乎没有理性讨论的文字，而是
充斥着各类卡通表情包，点开语音评论留
言，传来的全是低龄孩童稚嫩的声音。

记者筛选多条内容存在明显问题的
视频发起举报，却无法直接找到举报入
口，需先点击分享按钮，再向右滑动至页
面最底端才可调出举报通道。在选择“未
成年人相关”举报类别后，页面提供未成
年人低俗、未成年人不良行为、色情恐怖
动画、未成年人欺诈4项细分选项。举报
后，陆续收到反馈，但处理结果都是，“我
们已收到您的反馈，平台将持续重点关

注，一经核实将从严处理！”记者再次搜索
视频，依然能看到这些举报过的视频。

算法持续推送同类内容形成的恶性
循环，是另一重难以规避的隐患。记者在
实测期间，点开观看过问题动画，连日来，
平台大数据便持续给记者推送同类型“魔
改”视频，越刷越多，等于主动把扭曲内容
源源不断地推到用户眼前。

那能不能开启未成年人保护？记者
针对家长信赖的未成年人模式开展实测，
发现开启该模式后，首页推荐流里的“魔
改”动画确实消失，界面整洁清爽，但防护
机制存在明显短板。模式规定，单日最长
使用时长40分钟，而且专区内动画内容枯
燥，很难勾起观看兴趣。

不少家长向记者诉苦，孩子十分抵触
切换未成年人模式，直言开启之后内容乏
味无趣，完全不想看。除此以外，记者发
现平台还留有游客浏览这一安全漏洞。
如果孩子抗拒切换未成年人模式，直接选
择游客浏览模式，不登录，无需实名、无需
开启青少年防护，时长限制、不良内容过
滤规则全部失效，点开软件就能无限制随
意刷取各类短视频。

暗藏伤害
“魔改”动画影响身心健康

看似短暂的动画观看体验，实则对低
龄孩童身心成长暗藏多重隐形伤害。

西安市红会医院心身医学科主任王
莹说，“魔改”动画片直观刺激感官，依靠

高频闪烁画面、夸张刺激音效持续激活大
脑奖赏回路，极易造成短视频成瘾。一些
不良短视频也存在这样的问题，长期观看
这类视频的孩子可能出现心理行为问
题。一是情绪调节能力退化，视频频繁渲
染冲突、虐待情节，孩子潜移默化模仿暴
力解决矛盾，在学校和同学发生推搡、争
吵，在家易怒哭闹；二是产生持续性恐惧
焦虑，惊悚压抑的剧情会植入潜意识，可
能出现入睡困难、夜间梦魇、害怕独自关
灯睡觉等情况；三是专注力严重受损，大
脑习惯这些视频的强刺激输入，面对书
本、课堂慢节奏内容无法集中注意力，容
易出现学习拖沓、记忆力下降等问题。

王莹建议，一旦发现孩子性情突变、
频繁模仿暴力动作、夜里恐惧失眠，应立
刻切断不良视频来源，及时前往心理门诊
评估疏导。

多方联动
共同净化童心家园

AI技术降低了动画制作门槛，部分创
作者依托猎奇、扭曲剧情收割流量、赚取
平台收益，形成灰色传播链条。而平台审
核滞后于不良内容迭代速度，是暑期“毒
动画”大量出现的原因。

陕西省社会科学院副研究员王晓勇
分析，当前AI“魔改”儿童动画属于新型不
良内容，传统审核库难以精准识别，导致
大量扭曲价值观的二创内容推送给低龄
用户。对此，他建议平台升级未成年人防
护体系，优化审核模型，建立魔改卡通、黑
童话、价值观扭曲类内容识别筛查库，彻
底斩断不良内容算法推送链路。监管部
门应加大暑期网络内容专项整治力度，对
审核缺位、防护漏洞多、不良内容泛滥的
平台依法依规追责整改。

守护孩子暑期上网安全，家庭教育是
不可替代的第一道防线。王莹与王晓勇共
同提醒广大家长，切勿完全依赖平台防护
功能。低龄儿童尽量不单独持有智能手
机，使用电子设备务必由家长全程陪同观
看，严格把控每日屏幕使用时长。日常多
以户外游玩、绘本阅读、手工益智等线下活
动替代短视频娱乐，减少孩子对网络动画
的心理依赖。同时主动与孩子沟通网络剧
情，引导孩子区分动画虚拟与现实对错，帮
助孩子建立稳定、正向的价值判断体系。

动画片应是滋养童心、启迪心智、传
递真善美的精神载体，只有多方联动才能
彻底清剿屏幕背后的“隐形毒害”，为孩子
打造干净、健康、正向的成长环境。

（来源：《西安日报》）

AIAI““魔改魔改””视频泛滥视频泛滥

警惕警惕！！别让别让““毒动画毒动画””带歪了孩子带歪了孩子

近日，媒体调查发现，有一些以可
爱软萌的小动物形象为主角，实则充斥
大量暴力血腥情节的“毒动画”隐匿在
多个平台，吸引了不少低龄未成年人观
看、点赞、评论。

相较于大众已熟知的低俗、粗制滥造
的不良视频，这类“毒动画”的危害更隐蔽
深远。这些动画多采用可爱画风，有很强
的迷惑性，容易让家长、孩子疏于防范，但
内核却是血腥暴力，隐藏着大量肢解、虐
待等惊悚的故事情节和画面。这些内容
不仅可能给孩子带来心理创伤，还会在价
值层面误导青少年对善恶对错的判断，进

而在行为层面误导他们模仿动画中的暴
力动作、极端行为。种种危害，都提醒我
们警惕“毒动画”的传播，刻不容缓。

日前，中央网信办部署开展“清朗·
未成年人网络保护”专项行动，就明确
第一阶段将重点整治“编造毒动画，利
用 AI 技术恶搞经典动画形象，刻意放
大暴力恐怖元素”等突出问题。治理层
面的行动释放出国家严厉打击不良网
络内容、全力守护未成年人健康成长的
坚定态度。就在国家大力整治排查的
当口，此类“毒动画”依然顶风作案，更
凸显出当下治理网上涉未成年人乱象

的现实紧迫性和必要性。
不难发现，“毒动画”的背后，是网

络平台主体责任落实不到位、监管机制
的重重失守。既有青少年模式形同虚
设的问题，也有内容审核不够精准、技
术不够完善的问题，还有算法推荐机制
的缺陷。一些用户上传视频时采取的
诸如打码遮挡关键帧、在视频开头拼接
无关画面等各种“伪装”手段，能够轻易
绕过平台的内容审核。还有一些未成
年人虽没有主动搜索这些动画片，却仍
被算法推进了“毒动画”的陷阱。

这都提醒我们，与其事后清理整

治，防范“毒动画”的关键还在于夯实平
台的内容主体责任，从源头铲除“毒动
画”传播土壤。平台必须优化其内容审
核机制，提高对有毒内容审核的精准
度，整改不良算法推荐逻辑，摒弃流量
至上思维，切实保护孩子免受“毒动画”
等违禁内容的侵蚀。

时值暑期，孩子们触屏时间激增。
警惕“毒动画”侵蚀童年，相关各方责无
旁贷。唯有加强未成年人网络保护，帮
助家长和孩子们擦亮眼睛、提高警惕，
才能确保孩子们在暑期远离网络上各
种伪装性强的有毒内容。共同营造一
个清朗、洁净的暑假，就是在守护孩子
们的美好童年。

（来源：人民日报客户端）

警惕警惕““毒动画毒动画””侵蚀童年侵蚀童年
■ 李一陵
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…
@真真：

那些披着“儿童娱乐”外衣的暴力、低
俗、AI拼凑的“数字垃圾”，正如同隐形毒药，
悄然侵蚀着孩子们的精神世界。

网友评论

（本报综合整理）

漫画/勾建山

@黄桃罐头：
算法推荐不该成为“毒内容”的帮凶，平

台必须扛起主体责任。为孩子撑起一方清朗
网络天空，需要监管的“防火墙”，也需要成年
人的“守门意识”。

…

@南瓜：
不光视频平台，电视端也有“毒内容”隐

藏在儿童专区里，希望相关部门加强整治。
…

@热爱生活：
源头治理不到位、过程审管不充分，

软件和平台没有惩戒的话，形势只会更
加严峻！

…

（图片来源于AI）

暑期到来，课业压力
暂时卸下，短视频、卡通动画

成了孩子们在闲暇时间的消遣。
不少家长会把手机、平板交给孩子独

自观看。可近期不少家长反映，一批由
AI 批量生成、画面色彩饱和度拉满、剧
情空洞且价值观扭曲的劣质动画正在
短视频平台泛滥。平台自带的未成
年人保护模式本应是隔绝不良内

容的防护屏障，却存在明显
短 板 ，防 护 效 果 大 打

折扣。


