
星期天下午，我送女儿返校。一路上，女儿绘声

绘色地向我讲述着校园里的乐事趣闻。听着听着，便

觉得自己仿若回到了童年，脑海里不断浮现出儿时上

学的画面来。

我就读的学校叫必胜村小学，坐落在村寨中央，

教学楼非常简陋，是土墙木架结构，共两层，有五间教

室一间办公室。教学楼前有一个大约六百平米的泥

质操场，场内除了一张用水泥砌成的乒乓球桌外，再

无其他体育设施，显得十分空旷。教学楼二楼外檐横

梁上挂着一口老钟，外层蚀锈痕迹明显，声音却清脆

洪亮，隔着老远都能听见。每逢农忙时节，我要帮着

干家务，清早起来就忙着喂鸡劈柴、挑水洗菜，经常听

到“铛！铛！铛！”钟声敲响后才慌忙出门，踩着钟声

一路狂奔，迟到便成了常事。

通往学校的是一条蜿蜒的沙石小路，沿着小溪向前

逶迤延伸。小路两侧是依山就势修建的房屋或成畦成片

的农田菜园。我们在这条路上来来回回，往往复复，从草

木吐绿到稻麦飘香，从柳绿花红到素裹银装，再从白雪皑

皑到春暖花开，洒满了我童年的记忆和成长的足迹。

春天，芳草绵延，水涨溪满。上学路上，我们喜欢

摘树叶掐嫩草来吹曲子学鸟鸣，记得当时我最擅长的

就是模仿阳雀的叫声，经常叫着“规规阳”“规规阳”一

路连蹦带跳跑进校园。放学的路上也充满了乐趣。

邻里乡亲们吆喝着健壮的牛儿犁田耕地，我们便呼朋

引伴跟在他们身后，一边嬉戏打闹，一边兴奋地捡拾

着新翻泥土里的田螺，感受它们那湿润、滑腻的触感，

也感受着大自然的神奇与美妙。

夏天，溪流潺潺，鸟鸣悠悠。我们成群结伴穿梭

在草丛林间、溪边涧口，捉知了、捕蜻蜓、钓小鱼、抓螃

蟹。捉到小鱼，我们便用柔软坚韧的草茎编织成细绳

从鱼的腮部穿过鱼嘴，串成一串；抓到螃蟹，我们便脱

下外裤，在裤脚处打一个牢固的结，把螃蟹装进裤筒

里。在那物资匮乏的年代，螃蟹小鱼无疑成了最美味

的佳肴，大家围坐一起吃“大餐”的感觉美妙极了。

秋天，肥硕的瓜果挂满枝头，金色的稻浪随风起

伏。我们喜欢捉蝼蛄捕蝗虫抓臭屁虫恶作剧吓唬女

生；也喜欢捡起地上的落叶，比试谁的形状最奇特，谁

的色彩最斑斓。在众多的游戏中，我们最热衷的便是

斗蟋蟀。头大、腿粗、颜色深的蟋蟀是我们的捕捉对

象，抓到心仪的蟋蟀后，我们便在空地上挖一个方形

或圆形的穴坑作为战斗场地。斗蟋蟀的过程紧张又

刺激。战斗中双方都使出浑身解数，或翻滚撕咬，或

弹跳撞击；或乘势猛追，或乘虚攻击……整个斗争场

面煞是惊心动魄、饶有情趣。

冬天，是万物沉寂的季节，但对于我们来说，却是

欢乐的源泉。那洁白的雪，为我们带来了无尽的快

乐。我们喜欢一路踏雪听声，那咯吱咯吱的声响组成

了美妙的乐章。雪后的校园，也变得异常热闹。课余

时间，我们一窝蜂地跑出教室，走进田野，打雪仗、堆

雪人、滚雪球……各种各样的游戏让我们乐此不疲，

小手冻得通红，却依然笑得灿烂。

时代发展，岁月变迁，以前的沙石小路已是水泥大

道，土墙木架结构的教学楼已换了新颜，横梁上的那口

老钟也完成了它的使命而尘封在历史的长河里，昔日的

同伴也为了生活各奔东西，但我每当回忆起那段上学时

光，心中的那份温暖和感动依旧，教室里的一桌一椅、路

旁的一草一木、经历的一事一情都铭刻在我的灵魂深

处，变成我生命里一朵朵常开不败的小花，静静地绽放。

（作者单位：余庆中学）

记者观察发现，现在的幼儿园和小学门口，有一个显著现象，即
门口等待孩子放学的大多数是老人，问他们原因，他们都会回答：

“退休啦，闲着也是闲着，不如帮忙接送孩子减轻年轻人的负担。”事
实上，除了接送孙辈之外，一些老人也承担着日常带孩子的责任。

“孩子3岁前都是跟着我和老伴一起生活的，上学后我们就负责
接送，晚上等她父母下班后再移交给他们。这样不仅能解除子女工
作上的后顾之忧，还能减轻请保姆的经济压力。”今年71岁的李大爷
已经退休十余年了，在孙女3岁以前，老人参与教养孩子的程度非常
高。对家里唯一的“小公主”疼爱有加，可以说是有求必应。孩子放
学后在家衣来伸手，饭来张口，一些不合理的要求都能在爷爷奶奶那
里得到满足，由此变得任性，成了名副其实的“小霸王”。这引起了孩
子父母的不满，两代人在孩子教育问题上经常各执一词，不欢而散。

“老人容易给孩子过度的保护和关注。比如，孩子想要自己吃饭，
爷爷奶奶担心他们吃不好，就一口一口地喂；户外活动时，更是一刻都
不敢离开孩子，害怕孩子受伤。”李大爷的儿子小李说，祖辈的过度保
护剥夺了孩子锻炼的机会，使孩子的独立人格、自信心、动手能力等都
受到影响。沟通时，老人经常说“你不就是这样被我带大的，怎么同样
的方法我的孙子就不行？”双方矛盾越来越多。

其实，在现代家庭中，老人们会选择帮忙接送孩子这一方式，
来减轻年轻夫妻的压力，即便孩子已经成家立业，老人们仍然希望
能够在家庭中尽己所能、发挥余热。可在现实环境影响下，对于隔
代教育的问题，很多年轻人都秉持不信任的态度，想着老人存在思
想落后、精力不济等问题，在教育孩子上肯定比不上年轻人，遇到
问题大多选择指责、埋怨，使得两代人在育儿上分歧不断。

随着时代的发展，隔代教育已成为当今社会的普遍现象。很多年轻父母因为工
作关系无法照顾孩子，便把孩子寄送在父母身边代为抚养。但不少年轻父母又会担
心祖辈的教养观念会对孩子的性格形成不利影响，由此陷入纠结之中。

该如何看待隔代教育？又该采取什么样的措施让隔代教育扬长避短，发挥更好
的作用？本期，记者采访了贵州师范大学教育学院教育学系讲师、教育学博士，贵州
省家庭教育指导中心骨干教师冯寅，探讨祖辈和父辈如何在教育孩子的问题上形成
合力，让孩子健康快乐成长。

如何让隔代教育扬长避短？
■ 记者 杨情丽

儿时的上学时光
■ 田勇军

“一些老人认为孩子年龄小不懂事，就习惯以自
己的经验和判断为孩子做主，甚至强迫孩子做自己不
愿做的事。这些极易引起孩子的逆反心理和消极情
绪。”冯寅说，2岁以后，孩子的独立意识开始萌芽，他们
有了调节自己行为的能力。祖辈越俎代庖的行为容易
起到反作用，不利于孩子身心的健康发展。

在冯寅看来，隔代教育的优势显而易见。在经验
上，祖辈是过来人，更有照料孩子的经验和耐心；在时
间上，祖辈大多是退休人员、离岗人员，相较父母而言，
有更多的时间陪伴孩子，这不仅有助于父母辈兼顾家
庭与事业，还可以让祖辈在含饴弄孙中享受晚年乐趣。

但另一方面，隔代教育也有很多不和谐的声音。
比如，祖辈可能过于限制小孩子的活动，容易溺爱，与
孩子的父母在养育观念和方式上会发生冲突等。祖辈
往往认为，当年培养自己孩子时有着种种的遗憾，现在
生活条件好了，也有时间和精力，就应当在孙辈身上予
以补偿。从而忽略了对孩子独立意识和自理能力的培
养，影响了孩子良好行为习惯的形成。

对此，冯寅提醒，祖辈家长教养心态好，精力充
裕，有着丰富的育儿经验，可以在此基础上不断学习新
知识，更新旧观念，提高自己的教养水平，使自己的教
育观念紧跟时代前进的步伐，在孩子身上要减少包办
代替，鼓励孩子自己的事情自己做，给孩子一个自由发
展的空间。
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圆梦
■ 贵阳市环西小学六（6）班 李炳希

他叫一帆，是我的同桌，中气足，嗓门大，人送外号

“炸天雷”。

冲着他这股劲儿，他的妈妈让他从小就学萨克

斯。甚至不惜花费巨资，让他师从外地一名师，每周末

往返贵阳至成都，严寒酷暑，风雨无阻。然而，只有他

自己知道，这是妈妈的梦想，不是他的。他内心真正渴

望的是能在绿茵场上奔跑，肆意地挥洒汗水，能像心中

偶像——梅西那样为国建功，能让中国足球冲出亚洲，

闯进世界杯。

妈妈兴奋地说：“吹萨克斯的男孩好帅。”

妈妈认真地说：“好好地学，一定要在音乐比赛中拿

一座含金量高的奖杯，以后参加艺考。”

妈妈语重心长地说：“有一技傍身，将来能养活自

己。”

妈妈说……妈妈说……还是妈妈说。

听着妈妈的念叨，他“渴望”一场音乐比赛来回馈她

的殷切期望。

正好，机会来了。贵阳即将举行一场音乐比赛，这是小

学生最盛大且意义深刻的比赛了，一帆毫不犹豫地报了名。

比赛这天，表演大厅里座无虚席。一帆站在舞台中

央，几缕金色的阳光透过窗帘的缝隙斜斜地投射在他挺

拔昂扬的身姿上。他深吸一口气，身体仿若瞬间进入了

一种奇妙的状态。他站在那里，笛头往上，脖子伸得笔

直，指尖轻轻地触摸着键盘，如同一只轻盈的蝴蝶在花

间翩翩起舞。一丝柔和的音乐从他的萨克斯中飘荡出

来，随着乐曲缓缓奏响，他眼睛轻闭，头微微仰起，嘴唇

紧抿，眉头微皱，思绪飘到绿茵场上。盘带、过人、射门，

球进了！他的身体也随着音乐摇曳起来，时而跳跃，时

而舞动，时而沉静。每个空气分子和音乐分子交融着，

碰撞着，营造着这一方时空独有的愉悦。这一刻，音乐

厅与绿茵场似乎融合，他尽情地徜徉其间……

没有意外，一帆赢得了比赛，举起奖杯的那一刻，他

激动不已，舞台上的杜鹃花绽开了笑颜，似乎在为他庆

祝。短暂的高兴之后，他却犹豫了：“妈妈见我得奖了，

肯定会让我继续深造，可我的梦想不是音乐，该怎么办

呢？”

一帆拖着沉重的步伐回到家。推开家门，一桌子

菜，都是他爱吃的。妈妈奔到他跟前，手在围裙上来回

地搓，期待着他的反应。

望着妈妈发梢的银丝，他鼻子微微泛酸：妈妈年轻

时唱歌很好听，像百灵鸟，但在她那个年代，学习音乐是

件极奢侈的事情。外公过世得早，一家人的生计全靠外

婆替人缝补衣物维持。妈妈常说，在她有生之年是无法

圆梦了。于是妈妈将这个重任放在一帆身上……

一帆心情复杂地将奖杯交给妈妈。此时，家里一片

寂静，周围的空气瞬间凝固，母子俩的呼吸都能被听到，

微尘在透过橱窗照进来的光柱上浮荡。过了几秒，一声

“唉”打破了寂静，只见妈妈把她引以为傲的奖杯小心翼

翼地放到书架上，然后用力地拥抱了他。

“去做你喜欢的吧，妈妈支持你。”

“妈，您说什么？您放弃了？”他不可置信。

“不是我放弃了梦想。”抹了抹眼角的泪水，妈妈拉

着一帆坐到桌前，“以前我逼你，是想着音乐能让你性

子沉稳一些。再实际一点，它比踢足球更有出路，以后

当个老师也能养活你自己。可妈妈看着你一路走来，

手指起茧子了、腮帮子鼓了、肩膀磨破了……妈妈心

疼。我知道你喜欢踢足球，你想捧起大力神杯。你现

在给我的这座奖杯，不是你想要的那座，你只是想为我

圆梦……”

“不，不是这样……”一帆有些着急，“您听我说，之

前我确实觉得您在‘强迫’我，可今天，今天……我尝到

了成功的滋味，也收获了快乐！我想明白了，学习音乐

跟踢足球并不冲突，一个强身健体，一个净化心灵。现

在它们都是我的爱好，我一定好好学，坚持学……”

此时,母子两人都释怀了。夕阳照射，所到之处，皆

是自由。

（指导教师：张骞予）

“教育孩子关键不在于谁带，主要在于
教育观念和教育方法。”冯寅说，父母有责
任抚养教育孩子，即使有老人的帮忙，也要
多和孩子交流、沟通，以弥补老人教育孩子
的不足。

现实中，因为两代父母的生活和成长
环境有着显著差异，在教育孩子的问题上，
也 会 存 在 较 大 的 差 距 ，因 此 需 要 不 断 沟
通。遇到孩子的教育问题，父母不妨避开
孩子，找个时间和老人好好谈谈，多与老人
交流新的教育理念、方法。

冯寅建议，两代人应尽量平心静气，
多一些有效沟通，避免在孩子面前暴露育
儿分歧，防止孩子利用这种分歧“要挟”父
母或者祖辈，引发更多的问题。年轻父母
要先细心观察，了解孩子的表现，了解在
培养孩子的问题上自己和老人有哪些态
度和方法的差异。对于老人在教养孩子
上一些不妥的做法，应侧面提醒，或委婉
地提出不同的意见。祖辈在养育孙辈时，
要擅长用其长而避其短，合理定位，做到
不错位，不越位，努力营造一个有利于家
庭教育的和谐温馨的家庭氛围，让孩子健
康全面发展。

祖辈带娃 两代父母分歧不断 适度呵护 让孩子健康成长 有效沟通 建立和谐家庭关系

阅读伴我成长
■ 印江自治县实验小学六（14）班 龚莹

阅读是一种幸福，是记忆中无法抹去的痕迹。书本中的知

识，会成为指引我们通向成功彼岸的光芒，遇到挫折和困难时，

督促我们自律向前，坚持不懈。

许多人认为，读书仅仅是读者的事，写作仅仅是作家的

事。其实不是这样，两者都是非职业性的，它们属于每一个热

爱生活的人。

“天高任鸟飞，海阔任鱼游。”这是一句人们熟悉的话。它在

生活中是那么的常见，却又是那么的深奥难解，看似简单，却可

以由此联想到阅读。天，无边无际，鸟儿可以在天空中自由翱

翔；海，宽广辽阔，鱼儿可以在大海中开心畅游；书，同样辽阔，同

样高远，我们也可以在书中畅游，探索知识的奥秘。

人类创造了许多精神财富，这些财富的主要载体就是书籍。

所以通过阅读，就是把人类创造的精神财富变成自己的财富。

阅读可以带你走进一个神奇的世界，一会儿穿梭在幽静

的森林深处听着鸟儿鸣啭、歌唱；一会儿来到侏罗纪时期，看

到地球的霸主——恐龙；一会儿来到美丽的小人国，和公主爱

丽丝做朋友。

你没有听错，阅读就像一张无形的通行证，它可以带你去

往世界的各个角落。

歌德曾说过：“即使没有技巧，单凭悟性和简介，你也可以

侃侃而谈；只要你真心实意想做点什么，又何必寻章摘句？”是

啊，只要你认真去品读一篇文章，单单凭借自己的悟性就可以

做到出口成章、侃侃而谈。

北大的校长说：“我的大部分东西都是自己自学来的，都

是走出学校以后自学的。而途径就是阅读。”

让我们一起阅读吧！一起飞向幸福的远方！

猝不及防的生日蛋糕
■ 金沙教育研究院附属第二实验小学六（2）班 秦雨墨

每个人一生都会经历许多让人感动的事情，有时是鼓励的

声音，有时是成功的场景，有时是生活中一次愉悦人心的惊喜。

每当回忆起那一个猝不及防的生日蛋糕，我的心总是为之一颤。

故事翻到那一页，思绪拉回9月底的一天，正好是我的12岁

生日。在学校，同学们纷纷为我送上生日祝福，放学时我满心欢

喜地出了校门。学校门口，妈妈的车停在路边，我坐上车，看到

后座有几个颜色各异的气球，正诧异，这时弟弟抢先一步问道：

“妈妈，这些气球是用来干嘛的？”妈妈随便含糊了几句：“没，没什

么，今天一个阿姨掉在车上的。”听到这个解释，我不以为然。

回到家，一家人围坐在一起吃饭。外婆特意做了许多菜，把

长寿面里的鸡蛋夹给我：“多吃点，今天可是你11岁最后的尾巴

了。”这一切都是多么的美妙。就在我沉浸在这祥和的氛围中

时，妈妈突然冒出了一句话：“今年我没给墨墨买蛋糕呢。”这句话

打破了我对美好的幻想，可能对于我来说，生日蛋糕就是我愿望

的寄托。一下子，我的心情失落到了极点，虽表面上没什么，但

我内心十分烦躁，情绪一下涌上来，便离开了饭桌，去看电视。

大概过了半小时，妈妈叫我去车里搬东西，我更烦躁了，但

又不敢不听她的话。就在我打开后备箱门的瞬间，一串黄色的

灯光打在我的脸上，“生日快乐”四个大字弹跳而出，闪现在我

的眼前。后备箱放着一个蛋糕，蛋糕周围正是车上看到的彩色

气球。这一瞬间，我感动极了，一下子依偎在妈妈的怀里，眼角

早已闪过泪光。是的，我又像小孩儿一样哭了。后来想想哪有

什么阿姨和气球，这是妈妈对我如熊火燃烧热烈的爱。

原来，生活中感动的瞬间有很多，爱从来不需要过多言语。

（指导教师：王杰）


